
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

～公民館職員 異動のお知らせ～ 

 

【退職】館長 生田 兵衞 
 
    １６年間 大変お世話になりありがとう 

ございました。 

 

    主事 安田 喜一郎 
 
    大変お世話になりありがとうございました。 

 

【着任】主事 藤井 明佳（さやか） 
 
    頑張りますので、よろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
             

   

 

             

 

 

 
５月の予定 

   １１日（木） 学習講座【健やか養生太極拳】 
   ２４日（水） ふれあい学級【人権講座】  

２８日（日） グラウンド・ゴルフ大会（予定） 

1 土   

2 日   

3 月   

4 火  にしっこクラブ 

5 水   

6 木   

7 金   

8 土   

9 日 鳥取県知事及び鳥取県議会議員一般選挙 

10 月  公民館運営委員会幹事会 

11 火 

 保健師の出張！なんでも健康相談 

福生西小学校入学式 福生中学校入学式 

 にしっこクラブ 

12 水   

13 木 女性部会 

14 金 
 マイナンバーカード出張受付 9:00～11:00 

 中央地区公民館連絡協議会総会 

15 土   

16 日  米子市春の一斉清掃 

 17 月   

18 火  にしっこクラブ 

19 水 安全・安心パトロール 

20 木 

 在宅福祉員総会 民生児童委員協議会定例会 

 

 
 女性部会 

 自主防災連合会総会 

21 金  ふれあい学級 歴史講座 

22 土  

23 日   

 24 月 

 
 公民館運営委員会総会 

25 火  にしっこクラブ 

26 水   

27 木  福生西自治連合会総会 

28 金   

29 土  昭和の日 

30 日  

令和５年 

４月号 
４月の行事予定 

 

 
 

 

 

《第１回 ふれあい学級 開講式≫ 歴史講座 
 

「鳥取のしっぽは不思議だらけ！？ 

弓ヶ浜半島と米子のブラリズム」 
 

日 時：4 月 2１日（金） 

13：30～15：00 

場 所：福生西公民館 ２階集会室 

講 師：公益財団法人 

    とっとりコンベンションビューロー 

    理事長 石村 隆男 氏 

 

 

 

～公民館よりお知らせ～ 
４月１４日（金）は中央地区公民館連絡協議会総会のため、

事務室は午後３時に閉めます。 

☆公民館ご利用の方は事前にカギを借りにお越しください。 

 

 

 

ふれあい学級が開講します！！ 
《 第１回 学習講座 》 

「健やか養生太極拳」 
 

～楽しく気持ちよく 

     心身のバランスを整えましょう！～ 
 

養生ストレッチと簡単な太極拳をします。 

性別・年齢を問いません。 

どなたでも気軽にご参加ください♪ 
 

日 時 ：５月１１日（木） 

     １３:３０～１５:００ 

場 所 ：福生西公民館 

講 師 ：今井 靖子 氏 

     華武太極拳功夫中心 

     太極拳氣功準中級指導員 

参加費 ：無料 

定 員 ：１５名 

     ※定員になり次第締切とさせていただきます。 

持ち物 ：飲み物・上靴・タオル 

     運動のできる服装でお越しください。 

申込期間：４/１２（水）～ ５/２（火） 

     福生西公民館へ申し込んでください。 

        ☎２３-１３９７ 

       [平日 8：30～17：00] 

 

福生西公民館ニュース 
 
＊福生西公民館＊  Tel：２３-１３９７  Fax：２３-１７９４  E-Mail：fukuikew@chukai.ne.jp 

 

 

mailto:fukuikew@chukai.ne.jp


 

 

 
 

 
生活習慣、健康のこと、日ごろの心配ごとなど、 
どなたでもどうぞ。 

 
日時：４月11日（火） 

午前10時から11時 30分 
    
  場所：福生西公民館 

  連絡先：米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和５年度 

福生西公民館  

子育てサークル にしっこクラブのご案内 
 

 
 

 

 

 

 
  
４月 4・11・⑱・25 10 月 3・10・⑰・24・31 

５月 2・9・⑯・23・30 11 月 7・14・㉑・28 

６月 6・13・⑳・27 12 月 5・12・⑲・26 

７月 4・11・⑱・25 1 月 9・⑯・23・30 

８月 1・8・22・29 2 月 6・13・⑳・27 

９月 5・12・⑲・26 3 月 5・12・⑲・26 

 

第１火曜日   絵本のよみきかせとあそび（伊藤） 

第２火曜日   あそびと子育て相談（池田） 

第３火曜日   〇印は新開子育て支援センターＣＨＵＣＨＵの 

方に来ていただき、歌や工作、誕生日などをし 

てあそびます。 

第４・５火曜日 公民館であそぼう（にしっこクラブ 川崎） 

《 応援スタッフ代表 主任児童委員 中川 》 

集まれ！にしっこクラブ 
 
0～３歳位のちびっことお母さんたちの交流・情報 

交換の場です。お気軽にお出かけください。 
 
と き：毎週火曜日 10 時～11 時 30 分 

ところ：福生西公民館 
 

にしっこクラブ ４月の予定 
  ４日（火） 絵本のよみきかせとあそび 

 １１日（火） あそびと子育て相談 

 １８日（火） 歌、工作などのあそび 

 ２５日（火） 公民館であそぼう 

犬の登録・狂犬病予防注射 
 
 
         令和２年度から集合注射会場が 

        福生東公民館に代わっていますので、 

お間違えの無いようお願いします 
 

 ≪近隣会場のご案内≫ 
と き：4 月１８日（火） ９：３0～９：５0 

ところ：福生東公民館 
    （狂犬病予防注射料金が値上がりしました） 

予 防 注 射 料 金  ２，７５０円 

注射済票交付手数料    ５５０円 

登 録 手 数 料  ３，０００円 

 

    「犬の表示シール」     ８０円 

 

＊すでに登録されている方は犬の登録証を必ずご持参 

下さい。登録済みの場合、手数料は不要です。 
 

【問い合わせ先】 

米子市市民生活部環境政策課 

電話 ２１－０７４０ 
 

 

 

 

令和５年度の主な行事予定 
 

◆グラウンド・ゴルフ大会  ５月２８日（日） 

◆ソフトバレーボール大会  ６月２５日（日） 

◆ふれあい夏まつり     未定 

◆校区民大運動会      ９月２４日（日） 

◆ふれあい合同サロン    未定         

◆ディスコン又は 

ボッチャ大会 １０月２２日（日） 

◆公民館祭        １１月 ５日（日） 

 

 

 
保健師の出張！なんでも健康相談 

にしっこクラブは、就園までの子育て中のお母さんと、

子供さんが気楽にすごせるサークルです。笑顔いっぱい

であそんだり親子で楽しく体を動かしたりしてみません

か。どなたでもお気軽に公民館２階和室へおでかけくだ

さい。 

65 歳以上の方へ 
米子市の健康づくり情報をご紹介します。 
希望される方は 10 時にお越しください。 

 管理栄養士も来ます！ 

妊娠中の食事のこと、 離乳食の進め方、 

血糖値が高いかたの食事など 

お子さんから大人まで、気軽に 

ご相談いただけます。 

 

福生西地区 

担当保健師 後藤です 
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